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Fila a Nanna: 8 nuovi episodi del favoloso podcast  
di AM Family & kids 

Con il sostegno di Regione Lombardia, 
si amplia la collezione di fiabe sonore inedite per bambine e bambini 

per appassionarsi a musei e dimore storiche lombarde 
​
Prosegue il grande successo di Fila a Nanna, il podcast gratuito promosso da 
Abbonamento Musei e ideato da Fondazione Teatro Ragazzi e Giovani Torino, per 
accompagnare i piccoli ascoltatori in un viaggio alla scoperta del patrimonio museale 
lombardo. 

Gli 8 nuovi episodi, realizzati con il sostegno di Regione Lombardia, sono rivolti a 
bambine, bambini e alle loro famiglie, nell’ambito dell’impegno a favore della 
valorizzazione dei luoghi della cultura. 

Il podcast si amplia grazie a 8 fiabe dedicate ad altrettante istituzioni lombarde: 
Accademia Carrara di Bergamo; Villa Carlotta di Como; Volandia - Parco e Museo del 
Volo di Somma Lombardo (Varese); Museo di Santa Giulia e Brixia. Parco archeologico di 
Brescia romana; Museo Nazionale Scienza e Tecnologia Leonardo da Vinci, Castello 
Sforzesco, MUBA - Museo dei Bambini e ADI Design Museum di Milano. 

Dal 5 ottobre al 23 novembre, ogni lunedì alle ore 21, sarà pubblicato un episodio 
sulle principali piattaforme digitali per condividere in famiglia un momento speciale 
all’insegna della fantasia e della curiosità.  
​
La collezione, finora composta da 58 episodi ispirati dai tesori di Piemonte, Lombardia e 
Valle d'Aosta, è uno straordinario strumento di divulgazione del patrimonio e un’eccellente 
occasione per condividere in famiglia un tempo di qualità: un’occasione unica per far 
stimolare grandi e piccoli a visitare dal vivo i luoghi immaginati, riscoprendo di persona le 
emozioni nate dai racconti. 

Dal 18 ottobre al 28 novembre, Abbonamento Musei propone inoltre Speciale Fila a 
Nanna, 8 visite teatralizzate nei musei coinvolti e ispirate alle storie dei podcast, a cura 
degli attori e delle attrici della Fondazione TRG. Un’esperienza pensata per coinvolgere 
anche le famiglie in modo diretto, trasformando la visita al museo in un momento di gioco 
e condivisione. 
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Tutti gli episodi del podcast Fila a Nanna sono disponibili sul sito di Abbonamento Musei 
(https://abbonamentomusei.it/am-community/am-family-and-kids/), su Spreaker e su 
Spotify.  
 
«Una fiaba ascoltata prima di dormire può far nascere in un bambino il desiderio di entrare 
in un museo. Sosteniamo gli otto nuovi episodi di ‘Fila a Nanna’ perché vogliamo 
incoraggiare questa curiosità e offrire alle famiglie nuove occasioni per scoprire il 
patrimonio lombardo. I bambini devono potersi sentire a proprio agio nei nostri musei, 
trovare proposte pensate per loro e avere voglia di tornare. Abbonamento Musei e 
Fondazione TRG ci aiutano a coinvolgerli partendo dal piacere di ascoltare una storia, che 
può proseguire con una visita insieme ai genitori o ai nonni. Vogliamo che frequentare i 
luoghi della cultura diventi un’abitudine familiare fin dall’infanzia» dichiara Francesca 
Caruso, Assessore alla cultura Regione Lombardia. 
 
«Grazie al fondamentale sostegno di Regione Lombardia» conclude Simona Ricci, 
direttrice Abbonamento Musei «si rinnova e si rafforza l’impegno dell’Associazione 
Abbonamento Musei per la valorizzazione dei musei e dei luoghi della cultura per 
bambine, bambini e famiglie, un segmento altamente strategico a cui dedichiamo costanti 
investimenti e iniziative da vivere dentro e fuori dai musei». 
 
Podcast 
5 ottobre: La vittoria che aspettava al buio, Museo di Santa Giulia e Brixia. Parco 
archeologico di Brescia romana  
12 ottobre: Sofia e il mistero del museo sottosopra, Accademia Carrara di Bergamo 
19 ottobre: Volere volare, Volandia - Parco e Museo del Volo, Somma Lombardo (Varese) 
26 ottobre: L’incanto della villa sul lago, Villa Carlotta, Tremezzina (Como) 
2 novembre: Gli elementi, Museo Nazionale Scienza e Tecnologia Leonardo da Vinci 
(Milano) 
9 novembre: Terenzio Brandamolle e il segreto del biscione, Castello Sforzesco di Milano 
16 novembre: MIO, MUBA - Museo dei Bambini di Milano 
23 novembre: Zizi e il compasso scomparso, ADI Design Museum di Milano 
 
Visite teatralizzate​
Domenica 18 ottobre ore 15.30: Accademia Carrara di Bergamo 
Domenica 25 ottobre ore 16: Volandia - Parco e Museo del Volo, Somma Lombardo 
(Varese) 
Domenica 8 novembre ore 15: Museo Nazionale Scienza e Tecnologia Leonardo da 
Vinci (Milano) 
Sabato 14 novembre ore 14.30: Villa Carlotta, Tremezzina (Como)   
Domenica 15 novembre ore 15: Castello Sforzesco di Milano 
Venerdì 20 novembre ore 17: MUBA – Museo dei Bambini di Milano 
Sabato 21 novembre ore 16: Museo di Santa Giulia e Brixia. Parco archeologico di 
Brescia romana 
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Sabato 28 novembre ore 15: ADI Design Museum di Milano 
 
 
 
AM Family & kids rinnova la sua immagine 
Fila a Nanna rientra nell’offerta AM Family & kids che quest’anno si rinnova nel nome, 
nella grafica e nei contenuti pensati per avvicinare i più piccoli e le loro famiglie al 
patrimonio culturale, attraverso esperienze e linguaggi capaci di stimolare curiosità, 
scoperta e partecipazione. 
Al centro della nuova identità visiva c’è lo scarabocchio, gesto spontaneo con cui i 
bambini esplorano e raccontano la propria realtà attraverso segni, colori e movimento. È 
proprio da questo gesto che prende forma un linguaggio visivo capace di caratterizzare e 
rendere sempre più riconoscibile l’offerta culturale dedicata alle famiglie. 
Anche le mascotte di Abbonamento Musei assumono nuove caratteristiche: Abby 
rappresenta la parte matematica, la curiosità scientifica e il desiderio di osservare, 
analizzare e trovare risposte; Musy, incarna invece la creatività, l’emozione e lo stupore. 
La loro complicità accompagnerà bambine e bambini in un percorso fatto di domande, 
scoperte e nuove esperienze. 
 
L’Associazione Abbonamento Musei 
L’Associazione Abbonamento musei, è nata a Torino nel 1995 con l’intento di creare un 
sistema integrato di musei accessibili tramite un unico abbonamento, e nel tempo si è 
consolidata costituendo un modello di fruizione culturale virtuoso e unico in tutta Europa. 
In un circuito di oltre 500 realtà culturali e artistiche, vede riunite tre regioni – Piemonte, 
Lombardia e Valle d’Aosta – e si afferma come una delle principali piattaforme di accesso 
alla cultura e all’arte nel nostro Paese.  
Nel 2015, su impulso di Regione Lombardia nasce Abbonamento Musei Lombardia, 
che favorisce una dimensione di lavoro interregionale, in grado di estendere il bacino degli 
utenti e aumentare l’offerta culturale. 
L’Associazione Abbonamento Musei è costituita da: Regione Piemonte, Regione 
Lombardia, Regione Autonoma Valle d’Aosta, Città di Torino, Città di Milano, Fondazione 
CRT e Museo Nazionale del Risorgimento.  
 
Fondazione TRG   
La Fondazione TRG, riconosciuta dal Ministero della Cultura quale Centro di 
Produzione Teatrale per l’Infanzia e la Gioventù, è un ente in controllo pubblico, 
partecipato dalla Regione Piemonte e dalla Città di Torino, che ha come principale scopo 
quello di contribuire, in collaborazione con le istituzioni interessate, alla crescita e alla 
formazione delle giovani generazioni e al superamento del disagio giovanile attraverso la 
realizzazione di progetti culturali. 
 
Programma delle attività e informazioni: ​
www.abbonamentomusei.it - info@abbonamentomusei.it  
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Per i podcast Fila a Nanna: ​
www.abbonamentomusei.it/progetto/fila-a-nanna-lombardia 

Ufficio stampa​
Delos delos@delosrp.it  Paola Nobile 335.5204067 | Annalisa Fattori 335.6769803 ​

Martina Gulino 334.2825778 | Micaela Lamorte 392.2789351  
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